
Questionario  AICA 
(M. Di Pietro) 

 
Insegnante ........................................................................ Scuola.................................................. Classe...........  
 
Data .................................  
 
Legga attentamente le seguenti affermazioni e indichi quanto condivide il loro contenuto secondo questa 
codifica: 

�= non sono d’accordo � = sono abbastanza d’accordo 

� = solo in piccola parte sono d’accordo � = sono completamente d’accordo 
Come vede non è previsto un atteggiamento neutrale. Anche se può risultare difficile prendere posizione su 
alcune affermazioni, dovrebbe chiedersi se prevale, sia pure di poco, l’accordo o il disaccordo 
 
1. Il comportamento di un alunno dipende in gran parte dal carattere 

 
� � � � 

2. Dedicarsi ai problemi comportamentali della classe significa sacrificare una 
parte della  didattica 
 

� � � � 

3. Mi sento rilassato quando sono in classe 
 

� � � � 

4. Quando un alunno si comporta male a scuola spetta ai genitori fare qualcosa 
per correggere il bambino 
 

� � � � 

5. Con alcuni alunni non si può fare proprio niente per cambiare il loro  
comportamento 

 

� � � � 

6. Le caratteristiche genetiche hanno un’influenza determinante su tutti i 
comportamenti degli alunni 

 

� � � � 

7. E’ possibile occuparsi dei problemi degli alunni senza trascurare il proprio 
programma d’ insegnamento 

 

� � � � 

8. Trovo estenuante gestire il comportamento degli  alunni 
 

� � � � 

9. E’ colpa dell’inadeguatezza dei genitori se certi alunni sono così problematici 
 

� � � � 

10. Credo  sia corretto utilizzare tecniche di condizionamento  per  modificare il 
comportamento di un alunno problematico 
 

� � � � 

11. Certi alunni sono impossibili da gestire 
 

� � � � 

12. Al di fuori della didattica, un insegnante non dovrebbe avere altre 
responsabilità 
  

� � � � 

13. A volte vorrei aver scelto un’altra professione 
 

� � � � 

14. La disgregazione della famiglia è la causa principale delle difficoltà di molti 
alunni 
 

� � � � 

15. Usare tecniche per migliorare il comportamento dell’alunno non serve a niente 
se non interviene anche  la famiglia 
 

� � � � 



 
 
 
 
 
 
 

Costrutti relativi al Questionario AICA 
 
Atteggiamento relativo alla modificabilità del comportamento: item 1, 6, 11  
Atteggiamento relativo alla priorità della didattica: item 2, 7, 12 
Atteggiamento relativo alla bassa tolleranza alla frustrazione: item 3, 8, 13 
Atteggiamento relativo al ruolo della famiglia: item 4, 9, 14 
Atteggiamento relativo all’intervento: item 5, 10, 15   
 
 
Istruzioni per lo scoring 
 
Invertire il punteggio negli item 3, 7, 10 
 
Interpretazione punteggio 
 
Si considera il punteggio ottenuto nei singoli atteggiamenti: un punteggio superiore al 4 significa che quel tipo di 
atteggiamento può costituire un ostacolo per un efficace intervento di modificazione del comportamento in ambito 
scolastico. 

 


